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Положение 
о проведении легкоатлетического забега, приуроченного к 
окончанию учебного года.  
1.  Цели и задачи:
1. Привлечение населения с. Тюхтят к занятиям основными видами легкой  атлетики.
 2. Пропаганда здорового образа жизни.
 3. Развитие выносливости.

2. Программа легкоатлетического забега:
Все участники делятся на 2 возрастные группы:
1 - группа  1-2класс  - дистанция 1000м; 
2 - группа  3-4 классы - дистанция 1500м; 
Старт проводится по возрастным категориям. 

3. Участники соревнования:
В соревновании принимают участие учащиеся школы. 

4. Время и место проведения:
Старт состоится  на спортивной  площадке от сельского клуба 19 мая 2017г. в 16.00 – 1 класс; в 16.20 – 2 класс, 16.40 – 3-4 класс.

5. Руководство и организация:
Руководство и организация спортивным забегом  возлагается на учителя физической культуры, коллектив НОШ №41. 
6. Определение победителей и награждение:
Победителями считаются участники, показавшие наилучшее время в своем классе и занявшие 1,2,3 места среди мальчиков и девочек отдельно в каждом классе. Награждение победителей и призеров проводится грамотами и сладкими призами.
                  
Составил учитель ФК, инструктор ФСК «Атлант» _________ Попова М.В.

